
附件 1 

体检须知 

 

1、为保证体检质量，体检前三天忌酒、停用对肝肾功能有

影响的药物，前一天限高脂高蛋白饮食，保证充足睡眠； 

2、做血液检查及胆囊 B超检查者须空腹进行；做子宫、膀

胱 B超检查需饮足量水使膀胱充盈； 

3、做 X线检查时，宜穿棉质内衣，去掉带有金属物的衣饰，

儿童、孕妇及将受孕者不宜作此项检查； 

4、女士月经期不宜做妇科、乳腺和尿液检查。 

5、因疫情原因，请自备瓶装水，不提供早餐，有低血糖病

史的考生请提前做好准备。 

6、体检全程请佩戴医用外科无呼吸阀口罩（佩戴有呼吸阀

的口罩将无法进行体检）。 

 

 

 


